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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МБОУ «РОМАНОВСКАЯ СОШ»   НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД

(ФГОС-2010г, 9 классы)
Учебный план ООО МБОУ «Романовская СОШ» определяет общие рамки отбора учеб-

ного материала, формирования перечня результатов образования и организации образователь-
ной деятельности и сформирован на основании нормативных документов:

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
  Основной  образовательной программы основного общего образования МБОУ «Романовская

СОШ»;
 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благо-

получия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189
«Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеоб-
разовательных учреждениях»,

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации
внеурочной  деятельности  при  введении  федерального  государственного  образовательного
стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296,

 Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644 «О внесении изменений в приказ Мини-
стерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. № 1897 «Об утверждении и введении в
действие  федерального государственного образовательного стандарта  основного  общего об-
разования».
  Реализуемая программа:
•общеобразовательная программа основного общего образования (9 классы) ФГОС 2010;

Учебный план для  9-х  классов разработан в рамках введения федерального государ-
ственного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствии с Феде-
ральным  государственным  образовательным  стандартом  основного  общего  образования,
утвержденным  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
17.12.2010 г. № 1897.

Учебный план разработан в соответствии с требования ФГОС ООО, на основании 1 
варианта  Примерного  учебного  плана  основного  общего  образования  для  образовательных
учреждений, в которых обучение ведется на русском языке и примерной основной образова-
тельной программы основного общего образования, одобренной Федеральным учебно-мето-
дическим объединением по общему образованию (Протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). 

Режим  работы  школы  для  9 классов  осуществляется  по  6-ти  дневной  рабочей  неделе.
Продолжительность учебного года для  9-х классов составляет 34-37 учебных недель с учетом
экзаменационного периода, продолжительность урока составляет 40 минут. Учебный план, ре-
жим работы  школы обеспечивают выполнение федерального государственного образователь-
ного стандарта основного общего образования и использование части, формируемой участни-
ками  образовательных  отношений,  способствуя  реализации  идеи  развития  личности  в
культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения
и самоопределения обучающихся. 

В 9-х классах система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям
в  форме  выведения  на  основе  текущих  отметок,  отметок  за  четверть,  годовых  и  итоговых.
Промежуточная  аттестация  проводится  в  соответствии  с  Федеральным  законом  РФ от
29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государ-
ственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением  о системе оценки до-
стижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО.



         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной
оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеоб-
разовательной организации.
       Промежуточная аттестация проводится в  8-х классах  по  русскому языку и математике
обязательной части   учебного плана   в конце учебного года в виде итоговых контрольных ра-
бот согласно авторской программе. Кроме этого учащиеся 8-9-х классов выполняют ВПР по
графику. 
  Сроки  проведения   промежуточной  аттестации  утверждаются  приказом  директора
школы  не позднее 3-х недель до окончания учебного года. 

Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками
образовательных отношений. В  учебном плане школы  полностью сохранены все обязатель-
ные предметные области и учебные предметы. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  «Русский
язык» и «Литература». 

Предметная  область  «Родной  язык  и  родная  литература»  представлена  предметами
«Родной язык (русский)»  и «Родная литература  (русская)» 

Предметная  область  «Иностранные  языки»  представлена  предметом   «Иностранный
язык (англ)», и предметом «Второй иностранный язык (нем)»

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами
«Алгебра» и «Геометрия», «Информатика».

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметами  «Ис-
тория России», «Всеобщая история», «Обществознание», «География».

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами «Биоло-
гия», «Физика», «Химия»

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»
представлена  учебными предметами  «Физическая культура» и «Основы безопасности жиз-
недеятельности». 

Обязательная часть учебного  плана  определяет  состав учебных  предметов обязатель-
ных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обу-
чения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опреде-
ляет  время,  отводимое  на  изучение  содержания  образования,  обеспечивающего  реализацию
интересов и потребностей участников образовательных отношений.

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на:
-  увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных  предметов
обязательной части в соответствии с авторской программой ( «Алгебра» 8 и 9 классы); 
- введение учебных предметов, курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников
образовательных отношений, в том числе этнокультурных: 8 классы – «Математическая моза-
ика», 9 классы -   «Тайны русского языка», «Международное право», «Семья и право», «Мате-
матическая мозаика»

При проведении занятий по информатике осуществляется деление классов на две груп-
пы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

Учебный план школы составляется в расчете на весь учебный год с учетом специфики
календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы разные в отно-
шении различных классов одной параллели с учётом  часов школьного компонента.

Помимо учебного плана составлен план, регламентирующий занятия внеурочной дея-
тельности. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы
организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования  с уче-
том интересов обучающихся и возможностей школы. Внеурочная деятельность в соответствии
с  требованиями  ФГОС  ООО  организуется  по  основным  направлениям  развития  личности
(спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное,  социальное,  общекультурное,  общеин-



теллектуальное). Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся
и  их  родителей  (законных  представителей) и  осуществляется  посредством  различных  форм
организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции,
круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы,
соревнования. Внеурочная деятельность представлена отдельным планом.

При  организации  внеурочной  деятельности обучающихся  используются возможности
организаций дополнительного образования, культуры, спорта.

Недельный учебный план основного общего образования
МБОУ «Романовская СОШ» на 2022-2023 учебный год

Предметные области                  Классы 
Учебные предметы

9а 9б 9в

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 3 3
Литература 3 3 3

Родной язык и родная
литература

Родной язык 0,5 0,5 0,5
Родная литература 0,5 0,5 0,5

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3
Второй иностранный язык  (нем) 2 2 2

Общественно-научные
предметы

История России 2 2 2
Всеобщая история
Обществознание 1 1 1

География 2 2 2
Математика и информа-

тика
Математика
Алгебра 4 4 4
Геометрия 2 2 2

Информатика 1 1 1
ОДНКНР ОДНКНР

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2
Биология 2 2 2
Химия 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство
Музыка

Технология Технология
Физическая культура и

ОБЖ
Физическая культура 2 2 2

ОБЖ 1 1 1
ИТОГО 33 33 33

Курсы по выбору 3 3 3
Избранные вопросы математики 1 1 1
Знаменательные даты истории 1
Международное гуманитарное право 1
Физика вокруг нас 1
Тайны русского языка 1 1 1
Максимальный объем учебной нагрузки при 6-ти дневной рабо-

чей неделе
36 36 36

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



индивидуального обучения на дому
МБОУ «Романовская СОШ» на 2022-2023 учебный год

Пояснительная записка к учебному плану
         МБОУ «Романовская СОШ» организует индивидуальное  обучение на дому для детей с
ослабленным здоровьем и сохранным интеллектом по медицинским показаниям и разрабаты-
вает свой учебный план в соответствии со следующими нормативными документами: 
-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";   
- Приказ Министерства образования РФ от 09.03.04 г. №1312 «Об утверждении Федерального
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ,
реализующих программы общего образования». 
- Приказ Министерства образования РФ от 06.10.2009 г. №373 «Об утверждении и введении
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
- Федеральный закон от 24.11.1995 г. «О социальной защите инвалидов в Российской Федера-
ции».
- Постановление Правительства Российской Федерации от 18.07.1996 г. №861 «Об утвержде-
нии Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образо-
вательных учреждений ».
- Постановление  администрации Алтайского края от 27.07.09 №336 «О воспитании и обуче-
нии детей-инвалидов в Алтайском крае».
-  Приказ Главного управления и образования и науки Алтайского края от 25.08.2013г №1413
- Письмо Администрации Алтайского края №7930 от 13.10.10 «Об организации индивидуаль-
ного обучении я на дому учащихся массовых школ »
-  Письмо  управления  Алтайского  края  по  образованию  и  делам  молодежи  от  01.09.2011
№7950 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»
-  Письмо управления Алтайского края по образованию и молодежной политики  от 22.04.2013
№02-02\02\941 «Об  организации  индивидуального  обучения  учащихся  на  дому  по  общеоб-
разовательным программам»

В учебном плане отражены подходы к реализации целей образовательной програм-
мы:
1. Реализует общеобразовательные программы индивидуального обучения, разрабатываемые
на базе  основных  общеобразовательных программ с учетом  характера течения  заболевания,
особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся, сложности структу-
ры их дефекта, особенностей эмоционально – волевой сферы.
2.  Обеспечение  щадящего  режима  проведения  занятий.  Продолжительностью  уроков  по  40
минут. Для учащихся 1 класса и для некоторых групп учащихся по медицинским рекоменда-
циям устанавливаются 35 – минутные уроки. Для некоторых учащихся устанавливаются по 1–
2 выходных дня в рабочую неделю, для прохождения лечения. Учащиеся учатся по индивиду-
альному учебному плану и индивидуальному графику расписания на дому. 
3. Учет и реализация социальных  потребностей участников образовательных отношений: в
учебный план введены учебные предметы инвариантной части учебного плана образователь-
ного учреждения.

Структура учебного плана.
Примерный учебный план для индивидуального обучения учащихся на дому  по общеобразо-
вательным программам  определяет  учебную нагрузку учащимся. Но, учитывая объём финан-
сирования, заявление родителей (законных представителей) о согласии обучаться дистанцион-
но, учебная нагрузка для очного обучения определена следующим образом:



9 классы: 11-12 часов в неделю для работы с учителем. 
Часы, недостающие до минимальной учебной нагрузки при пятидневной рабочей неделе, вы-
носятся на самостоятельную работу.

Содержание образования на надомном обучении определяется образовательными про-
граммами, принимаемыми и реализуемыми образовательным учреждением самостоятельно на
основании примерных образовательных программ.
       Учебный план надомного обучения разрабатывается на основе учебного плана школы с
учетом рекомендаций психолого – медико- педагогической комиссии и социальных потребно-
стей  и интересов       участников образовательных отношений. В течение года в него можно
вносить изменения – в зависимости от особенностей развития обучающихся и характера про-
текания заболевания.
         В соответствии с письмом Управления Алтайского края по образованию и делам молоде-
жи №7950 от 01.09.11 и письмом Главного управления и образования молодежной политики
Алтайского  края  №02-02\02\941  от  22.04.2013  индивидуальный  учебный  план  учащихся,
обучающихся на дому, должен включать все  предметы, установленные в данных письмах в
примерном учебном плане. Вместе с тем, управление предоставляет образовательным учре-
ждением  право  частичного  перераспределения  учебных  часов  по  предметам  (в  объеме  20%
учебной нагрузки) с учетом индивидуальных особенностей и психофизических возможностей
больных детей, их профессиональных интересов и намерений в отношении продолжения обу-
чения.
      Соблюдается преемственность в распределении часов по классам и уровням обучения.
Учитывая социальные потребности и интересы  участников образовательных отношений, и ре-
ализуя, с целью овладения выпускниками планируемых результатов обучения, , обеспечиваю-
щих  возможность  продолжения  образования  в  любом  общеобразовательном  учреждении,
предметы учебного плана могут быть изменены: в вариативную часть учебного плана, введе-
ны учебные предметы, которые он изучал в классе.      
         Название учебных предметов,  в электронных журналах, расписании соответствует учеб-
ному  плану.  Количество  часов  на  изучение  учебных  предметов,  отраженное  в  электронных
журналах, расписании  и соответствует количеству часов в учебном плане.
Таким образом, учебный план МБОУ «Романовская СОШ» полностью реализует обеспе-
чение базового уровня изучения обязательных предметов ФГОС.



Учебный план на 2022-2023 учебный год
основное общее образование, IX классы (ФГОС ООО)

для индивидуального обучения на дому по общеобразовательным программам (в соответ-
ствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об
утверждении  и введении федерального государственного образовательного стандарта основ-
ного общего образования») и приказа Главного управления  образования и науки алтайского

края от 25.08.2013г №1413 

Предметные  об-
ласти

Учебные
предметы

Классы

Количество  ча-
сов в неделю

IX

Обязательная часть

Русский язык и ли-
тература

Русский язык 1

Литература 1

Родной  язык  и
родная литература

Родной язык (русский) 0,25

Родная литература (русская) 0,25

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 1

немецкий язык 0,5

Математика  и  ин-
форматика

Математика

Алгебра 2

Геометрия 1

Информатика 0,25

Общественно-
научные предметы

История 0,5

Обществознание 0,5

География 0,5

Естественно-науч-
ные предметы

Физика 0,5

Химия 0,5

Биология 0,5

Искусство Музыка ---

Изобразительное искусство ---

Технология Технология ---

Физическая
культура и Основы
безопасности  жиз-
недеятельности

ОБЖ 0,25

Физическая культура 0,25

Итого

Примечание: занятия, на которые спланировано 0.5 часа или 0.25 часа, возможно, проводить 1 
раз в 2-3 недели по 1 часe
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